
 

 

 

 

إعتام عدسة العين

نقدم لك في هذه النشرة معلومات حول إعتام عدسة العين يطُلق على إعتام عدسة العين أيضًا اسم المياه البيضاء.

التشخيص: ما هو إعتام عدسة العين؟

العدسة غائمة مع (. في بعض الأحيان تصبح هذه تحتوي العين على عدسة شفافة تضمن لك أن تتمكن من الرؤية بوضوح )الشكل 

التقدم في السن. ويمكن أيضًا أن تكون العدسة الغائمة خلقية أو ناجمة عن حادث أو التهاب في العين. إذا أصبحت العدسة غائمة، 

ى إعتام عدسة فستصبح الرؤية غير واضحة بالنسبة لك، لأن الضوء سيدخل إلى عينك بشكل أقل فعالية )الشكل  (. وهو ما يسُمَّ

لا يمكن تصحيحه إلا عن طريق الجراحة.العين، و

العين

مركز إعتام عدسة العين

ى مركز إعتام عدسة العين )المكتب  يوجد في مستشفى روتردام للعيون  مكان خاص يسُمَّ

(. يتم هنا ترتيب كل ما يتعلق بجراحة إزالة المياه البيضاء، بدءًا من تحضير وتهيئة المريض وحتى الرعاية اللاحقة. يعمل في رقم 

مركز إعتام عدسة العين مُتخصصون يتمتعون بخبرة واسعة في علاج إعتام عدسة العين. 

ا يلي في مركز إعتام عدسة العين:يحدث م

 .سوف تحضر مقابلة تعريفية مع الممرضة

  أسابيع على الأقل  ثم سيتم قياس عدستك )قياس العين(. إذا كنت ترتدي عدسات لاصقة صلبة، فيجب عليك إزالتها قبل

جراء القياس. وهذا أمر مهم لأن من إجراء هذا القياس. بالنسبة للعدسات اللاصقة اللينة، فيجب إزالتها قبل أسبوعين من إ

العدسات يمكن أن تغُير شكل عينيك، مما قد ينتج عنه أخطاء في القياس. 

 .سوف تحضر مقابلة مع مستشار العدسات )استشاري الجراحة( بخصوص العدسات الاصطناعية المختلفة

 .وبعد العملية، سوف تحضر موعد فحص

أماكن إجراء الجراحة

:عتام عدسة العين في موقعين داخل مستشفى العيون يتم إجراء عمليات إ

(المركز النهاري )الطابق الرابع بمستشفى العيون  -

(قسم التمريض )الطابق الثاني بمستشفى العيون  -

الجراحية فيه.أثناء المقابلة مع الممرضة، ستبلغك بالمكان الذي سيتم إجراء العملية 

العلاج في مستشفى العيون بروتردام 

. وذلك يعني أنه يتم تدريب الأطباء والمسعفين والممرضات في مستشفى العيون بروتردام 

مًا تحت إشراف طبيب العيون وعلى مسؤوليته يمكن أن يتم علاجك )جزئياً( من قبل شخص يتدرب ليصبح طبيب عيون. ويتم ذلك دائ

في نهاية الأمر. 

 

 

 شبكية العين عدسة غائمة عدسة القزحية القرنية

 2الشكل  1الشكل 



 

 

 

 

في إحالة المرضى مرة أخرى إلى طبيب عيون خاص بهم أو طبيب عيون  تتمثل سياسة مستشفى العيون 

وينطبق ذلك أيضًا على آخر في منطقتهم. وبطبيعة الحال، لن نقوم بذلك إلا إذا كانت الشكاوى التي تعاني منها تحت السيطرة. 

بأنفسهم للحصول على "رأي ثانٍ". المرضى الذين يأتون إلى مستشفى 

مزيد من المعلومات

إذا كان لا يزال لديك أي أسئلة، فيمُكنك الاتصال بمركز إعتام عدسة العين بمستشفى العيون بروتردام 

.  ، على رقم الهاتف


